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Übersicht

1. Was ist gesellschaftlicher Zusammenhalt?

2. Zusammenhalt in deutschen Regionen

 Was stärkt und was schwächt?

3. Zusammenhalt auf Stadtebene: Das Bremer Beispiel

 Was hat Bildung und Kommunikation damit zu tun?

4. Was können wir tun?
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Was ist gesellschaftlicher Zusammenhalt?
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Gesellschaftlicher Zusammenhalt –
Ein heiß diskutiertes Thema

Wirtschaftliche Krisen und 
Umstrukturierung
 Zunehmende Ungleichheit, Armut und 

soziale Spaltung
 Einschränkungen des Wohlfahrtsstaats

Migrationswelle – wachsende 
ethnische und kulturelle Vielfalt
 Ethnische und religiöse Spannungen
 Kulturelle Identität
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Was ist Zusammenhalt?

Die Qualität des gemeinschaftlichen Miteinanders in einem
territorial abgegrenzten Gemeinwesen
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Was denken die Menschen in Deutschland?
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Zusammenhalt in deutschen Regionen 2017
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Regionale Analyse
 Flächendeckende & landkreisscharfe 

Aufteilung Deutschlands nach
 Bundesländern (16)
 homogenisierten 

Raumordnungsregionen (79)

Primärdatenerhebung (N = 5.041)
 Januar – März 2017 durch infas
 Telefoninterviews (ca. 30 Minuten)
 Dual-Frame-Verfahren (70% Festnetz : 

30% Mobilfunk)
 Plus Prozessdaten und offizielle

Statistiken

Zusammenhalt in deutschen Regionen 2017
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Zusammenhalt in deutschen Regionen 2017

1. Klares West-Ost-
Gefälle

2. Stadt-Staaten
schneiden etwas 
schlechter ab

3. Ebenso wie einige 
Regionen in den 
alten Bundesländern
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Zusammenhalt in deutschen Regionen 2017

Stärken

 Akzeptanz von Vielfalt
 Anerkennung sozialer Regeln
 Identifikation mit dem

Gemeinwesen (Nahbereich)
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Anerkennung sozialer Regeln
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Zusammenhalt in deutschen Regionen 2017

Stärken

 Akzeptanz von Vielfalt
 Anerkennung sozialer Regeln
 Identifikation mit dem

Gemeinwesen (Nahbereich)

Schwachstellen

 Empfundene Gerechtigkeit
 Solidarität und Hilfsbereitschaft
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Was stärkt und was schwächt?

Was stärkt?

 Wirtschaftlicher Wohlstand
 Höherer Anteil jüngerer Menschen
 Positive Einstellung zu

Globalisierung

Was schwächt?

 Hohe Arbeitslosigkeitsraten
 Hohes Armutsrisiko
 Hohe Schulabbruchquoten
 Kulturelle Vielfalt hat keinen Einfluss
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Zusammenhalt auf Stadtebene: Das Bremer Beispiel
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Die Hansestadt Bremen
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In Bremen ist der Zusammenhalt gut

 Fast alle Bezirke der Stadt liegen im Mittelfeld

Gesamtindex Sozialer Zusammenhalt auf Stadtbezirks- bzw. Ortsteilebene

 Unterschiede werden erst auf Ortsteilebene sichtbar!
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Kommunikation und Bildung

Je häufiger die Bewohner eines Ortsteils das Internet für private Zwecken 
verwenden, desto stärker ist der Zusammenhalt
 Internetnutzung ermöglicht Zugang zu Aktivitäten, Veranstaltungen, Märkten 

und Festen vor Ort
o Förderlich für das Knüpfen von sozialen Netzen 

(und keineswegs ein Vereinsamungsinstrument!)
o Zusammenhang mit Solidarität und Hilfsbereitschaft

Bildung als Lebensstil (Bourdieu) spielt ebenfalls eine wichtige Rolle für den 
gelebten Zusammenhalt
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Aktive Nachbarschaften sind kohäsiver

Die vor Ort erlebte Intensität und Qualität nachbarschaftlichen Miteinanders 
ist von zentraler Bedeutung für den gesellschaftlichen Zusammenhalt in 
einem Ortsteil
 Dies schlägt sich sowohl im Vorhandensein von Nachbarschaftsaktivitäten 

wieder als auch in der Zufriedenheit damit
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Was soll man tun? Und warum ist das wichtig?

Gesellschaftlicher Zusammenhalt: Die Bedeutung für das Sicherheitsgefühl29. Jan 2019

Seite 24

Was kann man tun?

 Zusammenhalt entsteht durch Bildung und Kommunikation
 Aktive Nachbarschaften sind kohäsiver
 Ungleichheit, Armut und soziale Spaltung schwächen Zusammenhalt auf 

regionaler und Bundesländer Ebene

Warum ist das wichtig? Weil dort, wo die Menschen zusammenhalten, sind sie 
zufriedener, glücklicher und gesünder
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Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!

…auch im Namen von Prof. Klaus Boehnke, 
Dr. Regina Arant und Dr. Georgi Dragolov
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Kontakt

Dr. Mandi Larsen
Jacobs University Bremen
m.larsen@jacobs-university.de
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